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Strom aus dem Quantenvakuum
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Basis unserer 
Gesundheit

StoffwechselStoffwechsel

StoffwechselstörungStoffwechselstörung  
Ursache vieler ErkrankungenUrsache vieler Erkrankungen
• • AdipositasAdipositas
• • DiabetesDiabetes
• • OsteoporoseOsteoporose
• • MigräneMigräne
• • Gicht Gicht 

Ganzheitliche Heilmethoden  Ganzheitliche Heilmethoden  
für den Stoffwechsel

• • SpagyrikSpagyrik
• • HomöopathieHomöopathie
• • Schüßler-SalzeSchüßler-Salze
• • Fernöstliche HeilkunstFernöstliche Heilkunst
• • Ausleitungstherapie  Ausleitungstherapie  
 nach Klinghardt nach Klinghardt
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Autoimmun- 
Erkrankungen
Heilung ist möglich!

Naturenergien  
technisch nutzen

Stoffwechsel 
Basis unserer Gesundheit

Spirituelles  
Bewusstsein leben

Unsere Atemwege

Hormone Botenstoffe des 
Lebens
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Immer richtig informiert mit
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Unsere  
Atemwege
Ganzheitliche  
Therapie bei

•  Erkältungs- 
krankheiten

• Bronchitis
• Asthma
• COPD
• Lungenemphysem

Seelische  
Dimension  
des Atmens

•  Atemtherapie  
nach Herta Richter

• Hypnotherapie
•  Holotropes  

Atmen
• Yoga Atmung
• Befreite Atmung
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mit alternativen 
Heilmethoden

Welt der Hormone
Phytohormone 
Neurotransmitter 
Myokine

Denken und 
Hormone
Wer steuert was?

HORMONE 
Botenstoffe 
des Lebens

            SELBSTTEST: SELBSTTEST: SELBSTTEST: 
Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?Wie steht es um Ihre Hormone?

4
1
9
7
8
3
9
7
1
2
9
0
0

5
9

w
w

w
.r

a
u

m
-u

n
d

-z
e

it
.c

o
m

   
   

   
   

   
   

   
  1

6 
.J

ah
rg

an
g 

   N
r.

59
   

Ei
nz

el
pr

ei
s 

 €
12

,9
0 

(D
)  

 €
14

,2
0 

(A
)  

  C
H

F 
21

,6
0 

(C
H

)  
  €

 1
7,

40
 (I

, F
, E

, P
 C

on
)  

 €
14

,8
0 

(B
eN

eL
ux

)  
  1

2,
90

 €
   

D
er

 P
re

is
 d

er
 U

na
bh

än
gi

gk
ei

t

B3669 B3669 

ra
u

m
&

z
e
it

 th
em

a 
 H

or
m

on
e 

– 
Bo

te
ns

to
ffe

 d
es

 L
eb

en
s 

   
   

   
 1

6.
Ja

hr
ga

ng
  2

02
4 

   
   

   
   

 N
r.

59

 SELBSTTEST: SELBSTTEST: SELBSTTEST: 

ra
u

m
&

z
e

it
D

ie
 n

e
u

e
 D

im
e

n
si

o
n

 d
e

r 
W

is
se

n
sc

h
a

ft themathema

www.raum-und-zeit.com

4
1
9
7
8
3
9
7
1
2
9
0
0

5
9

Die neue Dimension der Wissenschaft

ehlers verlag gmbh, Geltinger Str. 14 e  
82515 Wolfratshausen, Tel.: 08171/4184-60  
Fax: 08171/4184-66, vertrieb@ehlersverlag.de  

 Einfach bestellen unter 08171/41 84-60 oder per Mail an vertrieb@ehlersverlag.de 

Besuchen Sie uns im Internet: www.raum-und-zeit.com

@ E-Book



 

Wissenschaft – ein Begriff, 
der Klarheit, Präzision und 
Wahrheit suggeriert. Doch 

was passiert, wenn diese Ideale in 
den Hintergrund treten? Die Corona-
Zeit hat uns eindrucksvoll gezeigt, 
dass dort, wo „Wissenschaft“ drauf-
steht, nicht immer auch Wissenschaft 
drinsteckt. Stattdessen verbirgt sich 
hinter vermeintlich unumstößlichen 
Wahrheiten oft eine Mischung aus 
wirtschaftlichen Interessen, poli-
tischer Agenda und gesellschaft-
lichem Druck. Aussagen wie „The 
science is settled“ – die Wissenschaft 
steht fest – sind nicht nur irreführend, 
sondern widersprechen dem Wesen 
der Wissenschaft selbst.
Echte Wissenschaft lebt von Fra-
gen. Sie ist dynamisch, widerlegt 
sich selbst und entwickelt sich weiter. 
Theorien sind keine Dogmen, son-
dern Bausteine, die nur so lange Be-
stand haben, bis neue Erkenntnisse 
sie ersetzen. Doch in einer Welt, die 
zunehmend von Narrativen domi-
niert wird, bleibt diese essenzielle Ei-
genschaft oft auf der Strecke. Sei es 
der anthropogene Klimawandel, die 
Virenhypothese oder die begrenzten 
fossilen Ressourcen – die uns als un-
umstößliche Tatsachen präsentierten 
Theorien halten einer näheren Be-
trachtung oft nicht stand.

raum&zeit thema Wissenschaft hinterfragt  3

Dieses raum&zeit Themenheft „Wis-
senschaft hinterfragt“ widmet sich 
den oft übersehenen Seiten der Wis-
senschaft. Es beleuchtet alternati-
ve, faktenbasierte Ansätze, die in den 
etablierten Diskursen kaum Gehör 
finden, und hinterfragt kritisch, was 
uns als „wissenschaftlicher Konsens“ 
verkauft wird.
Erfahren Sie in spannenden Artikeln, 
wie unsere Sicht auf die Welt durch 
alternative Modelle bereichert wer-
den kann:
•  Klimawahn: Warum die Natur da-

runter leidet – ein Blick auf die Ne-
benwirkungen des Klimanarrativs

•  Erdöl-Lüge: Keine Knappheit in 
Sicht – warum der Gedanke an ein 
baldiges Versiegen der Ressourcen 
trügt

•  Geniale Natur: Wie Pflanzen die 
Welt sehen – eine faszinierende 
Reise in die Intelligenz der Pflan-
zenwelt

•  Chronologie-Kritik: Was alles nicht 
im Geschichtsbuch steht – über-
raschende Perspektiven auf histo-
rische Wahrheiten

Unser Ziel ist es, zum Nachden-
ken anzuregen und Ihnen ei-
ne Plattform für neue Sicht-

weisen zu bieten. Denn Wissenschaft 
beginnt dort, wo Zweifel erlaubt sind 

– und wo wir bereit sind, alte Überzeu-
gungen zu hinterfragen, um neue Er-
kenntnisse zu gewinnen.

In diesem Sinne laden wir Sie herz-
lich ein, sich gemeinsam mit uns 
auf diese Entdeckungsreise zu 

begeben. Mögen die Inhalte dieses 
Heftes Sie inspirieren und motivie-
ren, die Wissenschaft aus einer neu-
en Perspektive zu betrachten.

Herzlichst,

Susanne Ehlers

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Wer fragt, gewinnt

Editorial
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Was, wenn nicht die Natur, ist das beste Beispiel für Fülle und Ide-
enreichtum. Im Artikel von Josef Scheppach auf S. 50 stellt un-
ser Autor die faszinierenden Fähigkeiten unserer Pflanzenwelt dar. 
Pflanzen sind in der Lage auf ihre Weise zu sehen, zu hören und 
zu spüren. Eine der beeindruckendsten Fähigkeiten ist die Trans-
mutation, bei der sie ein Element in ein anderes umwandeln. Die-
sen Prozess kennt der Allgemeinphysiker nur in Zusammenhang mit 
Kernfusion und radioaktivem Zerfall. Mehr zu diesem spannenden 
Phänomen auf S. 68. Fülle und Biodiversität bringen auch die so-
genannten Neophyten, die von konservativen Naturschützern seit 
Jahrzehnten bekämpft werden. Eleni Ehlers stellt ihre Vorzüge und 
Nutzen für uns Menschen auf S. 56 dar. Nicht zu vergessen in der 
Welt der Lebewesen sind die Pilze, die eine ganz eigene Gruppe 
darstellen. Ihre mystische Seite beleuchtet Mehmet Cati auf S. 62.

Geniale Natur 

Politiker und Nachrichtensprecher warnen regelmäßig vor der 
drohenden Ressourcen-Knappheit. Entweder haben wir zu we-
nig Trinkwasser oder die fossilen Brennstoffe wie Erdöl oder Erd-
gas scheinen zur Neige zu gehen. Unsere Autoren entkräften die-
se Angstmache mit „Primäres Wasser – Der zweite Wasserkreislauf 
der Erde“ auf S.30 und „Die Erdöl-Lüge“ auf S. 36. Trotz hoher En-
ergiepreise und ineffizienter Wind- und Solarkraft wurden 2023 die 
letzten Atomkraftwerke in Deutschland vom Netz genommen. Doch 
ginge es auch anders. Detlef Scholz stellt Methoden zur Neutrali-
sierung von radioaktiven Abfällen auf  S. 44 vor.

Ressourcen  
Reichtum 

Wissenschaft       hinterfragt
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Von Dipl.-Phys. Detlef Scholz

 FIXPUNKTE

Editorial  3 

Impressum  115 

Gerade die Geschichtswissenschaften laden zum Fälschen ein, 
denn hier lässt sich fast nichts handfest nachprüfen. Dr. Immanuel 
Velikovsky stieß im Lauf seiner historischen Nachforschungen auf 
Ungereimtheiten in der Ägyptologie. Er wurde damit, wie Dr. Tho-
mas Hoffmann in seinem Artikel auf S. 74 ausführt, zum Vater der 
Chronologiekritik. Es gibt inzwischen viele Hinweise, dass es eine 
weltumspannende Kultur gab, die vermutlich im wahrsten Sinne 
ausradiert wurde, wie Joe Romanski in seinem Beitrag auf S. 80 
ausführt. Und vermutlich ist selbst das Fundament aller Historie 
auf Sand gebaut: Die Evoltionstheorie enthält viele offensichtliche 
Widersprüche. Hans-Joachim Zillmer bringt sie uns auf S. 88 nahe.

Alternative Ansätze sind gefragt, wie wir aus dem vorangegangenen Rubriken gelernt haben. Ein konkretes Beispiel bieten die 
„Waldrebellen weltweit”, so der Artikel auf S. 94 von Leila Dregger. Überall auf der Welt gibt es engagierte Menschen, die in 
Eigeninitiative durch unkonventionelle Aufforstungsprojekte Wüsten wieder in fruchtbare Zonen verwandeln, in der Menschen, 
Flora und Fauna harmonisch zusammenleben können. In „Der Kosmos ist ein Plasmaversum“ macht Raphael Haumann auf S. 
100 klar, dass Elektrizität und Plasma den Kosmos strukturieren. Dafür benötigen wir keinen gekrümmten Raum, keine Dunkle 
Materie oder Dunkle Energie. Schließlich überrascht uns das Wasser immer wieder. Kennt es neben seinen drei Phasen gasför-
mig, flüssig und fest noch den Zustand „Flüssigkristall“, wie Prof. Gerald Pollack vermutet? Detlef Scholz stellt Pollacks The-
orie auf S. 108 vor.

Chronologie-Kritik 

Alternative  
Modelle

© RealPeopleStudio/Adobe Stock

© Christoph Burgstedt/Adobe Stock
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E igentlich war alles klar: Die am 
Äquator mit etwa 1 600 Kilome-
ter/Stunde rotierende Erdkugel 

rast mit etwas mehr als 100 000 km/h 
um einen rund 1,4 Millionen Kilome-
ter großen Plasmaball, der wiederum 
zusammen mit der Erde und den an-
deren Planeten mit um die 800 000 
km/h um das Zentrum der Galaxis 
kreist, die sich wiederum auf ihre ga-
laktische Nachbarstruktur zubewegt, 
während beide zusammen Richtung 
Virgo Sternhaufen streben.
Doch vor etwa 20 bis 30 Jahren 
tauchten aus den Tiefen des Inter-
net vermehrt „Aluhutstimmen“ auf, 
die dieses Bild der vermeintlichen 
oder tatsächlichen Wirklichkeit in 
Frage stellten; die konsequentesten 
von ihnen wollten gar die Kugel-
gestalt der Erde und damit das ge-
samte heliozentrische Weltbild wie-
der abschaffen. Die Begründungen 

stützen sich auf ein vielgestaltiges 
Konvolut aus wissenschaftstheore-
tischen und sozialpsychologischen 
Erwägungen und Beobachtungen. 
Zu letzten gehören auch die offen-
sichtlichen Manipulationen entspre-
chender Bilder und Videos (Mond-
landung, ISS, Erdkugel, keine Sterne 
auf den Fotos usw...) und die Ein-
schätzung, dass der Stand der Tech-
nik Ende der 1960er Jahre für so 
etwas wie eine bemannte Mondlan-
dung ganz einfach nicht ausreichte. 
Zusätzlich gestützt wird der Befund 
durch das NASA-Geständnis, dass 
alle Aufzeichnungen und sonstigen 
halbwegs handfesten Belege für ihr 
Husarenstück im Weltall verloren 
gegangen seien.
Die Zweifel der „Verschwörungs-
theoretiker“ (heute aus sprachtak-
tischen Gründen lieber Verschwö-
rungsideologen genannt) haben 

eine lange Tradition. Genau genom-
men stehen sie sogar am Anfang des 
Projekts, das Historiker bisweilen als 

„Aufklärung“ bezeichnen und zu dem 
auch die Naturwissenschaften als 
soziologisches Phänomen gehören.

Wie alles begann
Neben dem Zweifel stand die Neugier 
am Anfang bzw. der Wunsch, die Welt 
besser zu verstehen.  So begannen 
vor ungefähr 400–500 Jahren neu-
gierige Menschen, bestimmte Ereig-
nisse und Prozesse in der Natur sys-
tematischer zu beobachten und die 
Ergebnisse in einem neuen Erklä-
rungssystem zusammenzufassen. Pa-
radoxerweise beschränkten sie sich 
dabei auf optische Beobachtungen, 
klammerten also die andere Sinne 
(riechen, schmecken, hören, fühlen) 
zumindest bei ihren systematischen 
Untersuchungen weitgehend aus.

Ein altes Spottlied auf die Wissenschaft beginnt mit der Zeile  Ein altes Spottlied auf die Wissenschaft beginnt mit der Zeile  
„Die Wissenschaft hat festgestellt, festgestellt, festgestellt…“  „Die Wissenschaft hat festgestellt, festgestellt, festgestellt…“  
Es vermittelt Zweifel, aber auch einen gewissen trotzigen Über-Es vermittelt Zweifel, aber auch einen gewissen trotzigen Über-
druss an der Geistesdisziplin, die uns seit circa vier Jahrhunderten druss an der Geistesdisziplin, die uns seit circa vier Jahrhunderten 
das Grundverständnis der uns umgebenden Welt verordnet. Trotz das Grundverständnis der uns umgebenden Welt verordnet. Trotz 
der vielen Erfolge wissenschaftlichen Denkens sollten wir seine der vielen Erfolge wissenschaftlichen Denkens sollten wir seine 
Konzeptualität hinterfragen. Joe Romanskis „posteinsteinsche“ Be-Konzeptualität hinterfragen. Joe Romanskis „posteinsteinsche“ Be-
trachtung über Kosmologie, Quanten und Wirklichkeit.trachtung über Kosmologie, Quanten und Wirklichkeit.

Wie wirklich sind  Wie wirklich sind  
Weltbilder?Weltbilder?                          DieDie    

  Wissensch aftsmatrix  Wissensch aftsmatrix
„Meine Sätze erläutern dadurch, dass sie der, welcher mich versteht, am Ende als unsinnig erkennt,  

wenn er durch sie – auf ihnen – über sie hinausgestiegen ist.“
(Ludwig Wittgenstein, 1889-1951)
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Wenn man bedenkt, dass sogar die 
Summe unserer Sinnesdaten nur 
ein Schattenbild der wirklichen 
Welt erzeugt (s. Platonsches Höh-
lengleichnis), ist diese nochma-
lige Verkleinerung des Fensters zur 
vermeintlichen oder tatsächlichen 

„Welt da draußen“ nicht gerade cle-
ver. Vielleicht deshalb wurde das ja 
arg begrenzte Sehvermögen geräte-
technisch verstärkt: Richtung Mi-
krowelt durch Linsen, Mikroskope, 
später Röntgenapparate, Elektro-
nenmikroskope usw..., Richtung 

Kosmos zunächst durch Fernrohre, 
später Infrarot-, Radio-, Röntgen 
und Gammateleskope, die nicht nur 
den kleinen Spektralausschnitt des 
sichtbaren Lichts verstärkten, son-
dern den Sichtbereich auf das ge-
samte elektromagnetische Spek-
trum erweiterten. Nicht immer 
wurden die neuen Daten in tatsäch-
liche Bilder übersetzt, oft begnügte 
man sich mit grafischen Vereinfa-
chungen, wie Feldlinien oder ganz 
simpel Diagrammen, Kurven und 
Tabellen.

Um Irrtümer und Täuschungen zu mi-
nimieren, Missverständnisse zu ver-
meiden und Unschärfen zu reduzieren, 
entstand für die Beobachtungs- und 
Systematisierungsprozesse ein im-
mer strengeres Regelsystem; für die 
Kommunikation hingegen wurde das 
ursprünglich für die ökonomischen 
Austauschprozesse entwickelte Sym-
bolsystem genutzt und erweitert, die 
Mathematik. Die Gesamtheit der Me-
thoden heißt heute Naturwissen-
schaft; die andere Symbolsprache ne-
ben der Mathematik ist die der Logik.

„Die ganzen 50 Jahre bewusster Grübelei  
haben mich der Antwort der Frage ‘Was sind Lichtquanten‘  

nicht näher gebracht. Heute glaubt zwar jeder Lump,  
er wisse es, aber er täuscht sich.“  

Einstein in einem Brief an Michele Besso

 

                          DieDie    
  Wissensch aftsmatrix  Wissensch aftsmatrix

Von Joe Romanski, Neubrandenburg




