
4  raum&zeit  249/2024

Inhalt

■ Titelthemen

In Zeiten von Inflation, drohendem Bankencrash und allgemeiner fi-
nanzieller Unsicherheit suchen immer mehr Menschen nach Möglich-
keiten, ihr Vermögen zu sichern. Edelmetalle wie Gold und Silber wer-
den verstärkt nachgefragt, aber auch der Bitcoin erweckt zunehmend 
Interesse. Sein größter Vorteil: Er ist inzwischen weltweit in einem 
wachsenden Netzwerk in Gebrauch und kann durch keine Instanz auf 
Knopfdruck vermehrt werden. Überdies ist seine Menge auf 21 Millio-
nen Einheiten begrenzt. Der Finanzexperte Marc Friedrich erläutert im 
Interview, warum er den Bitcoin – der übrigens nicht mit anderen Kryp-
towährungen in einen Topf geworfen werden sollte – für die größte Re-
volution aller Zeiten hält.

 Gesundheit

■ Neue Serie Homöopathie wirkt 6
Das belegen zahlreiche Studien

Von Monika Liegl (Hp)

Mahatma Gandhi und die  10
Reinheit des Lebens  
Das indische Friedensidol über das Impfen 

Von Ravi Roy 

Antlitzdiagnose 14
Was uns ins Gesicht geschrieben steht 

Von Claudia Scheiderer

raum&zeit-Interview  19
mit Bernhard Kern (Hp) von Claudia Scheiderer

Hypertonus  Was tun bei Bluthochdruck 22
Von Abbas Schirmohammadi (Hp. psych) und  

Kian Schirmohammadi (Hp.) 

raum&zeit-Punkte   28
 
 Gesellschaft

■ Ist Bitcoin das Geld der  30 
Zukunft?
raum&zeit-Interview mit Marc Friedrich 

Von Detlef Scholz

Auf den Spuren der Ahnen 36 
vom Baikal- zum Titicacasee

Von Mara Ohm

raum&zeit-Punkte  40
 
 Forschung
 
■ Wie wirklich sind unsere  42 
Weltbilder?     Alles eine Illusion?

Von Joe Romanski

Spur des Eratosthenes 48 
Neubetrachtung des Primzahlsiebs

Von Karla Seiffert

Nicht-aristotelische Logik 54
Die Realisierung imaginärer Vernunft

Von Manfred Jelinski

raum&zeit-Punkte  60
   
 Bewusstsein

Krankmachende Glaubenssätze 70 
Wie sie entstehen und wie man sie auflöst

Von Andreas Winter

Unser Finanzexperte  
Marc Friedrich im Interview:

Ist Bitcoin das Geld der  
Zukunft?

©
 ju

ef
ra

ph
ot

o/
Ad

ob
e 

St
oc

k
©

 Jo
 P

an
uw

at
/A

do
be

 S
to

ck

In unserer neuen Serie über die Homöopathie schreibt die Heilprakti-
kerin Monika Liegl über ihre jahrzehntelange positive Erfahrung mit 
dieser Heilmethode als Reaktion auf die momentane Gemengelage, die 
Gesundheitsminister Karl Lauterbach heraufbeschworen hat. Ihre Re-
cherchen belegen zudem eindeutig, dass es ausreichend Studien und 
Untersuchungen gibt, die die Wirksamkeit von Homöopathie objektiv 
nachweisen.
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Newsletter kostenlos beigefügt ist. Falls Sie noch nicht zu 
unseren Newsletter-Lesern gehören, können Sie sich für  
diesen anmelden oder ihn in unserem Newsletter-Archiv  
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Ist Ihnen auch schon einmal aufgefallen, dass bestimmte Heilmetho-
den bei Ihnen nicht mehr so gut wirken, wie in Ihrer Vergangenheit. Das 
könnte daran liegen, dass Sie mittlerweile in einer höheren Frequenz 
schwingen. Vielleicht befinden Sie sich auch schon in der fünften Di-
mension. Welche Heilmethoden jetzt für Sie passend sein könnten, er-
klärt Gabriele A. Petrig in diesem Artikel.
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Das herrschende kosmologische Modell mit seiner gekrümmten, dem 
„Wärmetod“ ausgelieferten Raumzeit, seinen schwarzen Löchern und 
dunklen Energien erscheint als lebloses und formelhaft erstarrtes Sub-
strat, in dem der Geist und das selbst-organisierende Lebensprinzip nur 
vergängliche Zufallsprodukte sind. Dagegen zeichnet die Quantenphy-
sik ein inverses Bild, in dem die feste Materie eine Illusion ist und ein 
geradezu anarchisches Spiel aus schwingenden, lebendigen Mustern 
treibt. Joe Romanski hinterfragt die wissenschaftlichen Weltbilder.

Unsere Autorin Jana Kerac beleuchtet die verschiedenen Arten von Re-
cycling und deckt damit auf, wann es tatsächlich gut für die Umwelt ist 
und wann sogar das Gegenteil der Fall sein kann. Rohstoffe zu verwen-
den ist sinnvoll. Immer? Unter rein ökologischer Betrachtung scheint 
es Unterschiede zu geben. Wann ist Recycling bloßes „Greenwashing“ 
und wie muss mit Rezyklaten verfahren werden, damit wir alle etwas 
davon haben? Gibt es erfolgreiche Beispiele?

Von Recycling  
bis Zero Waste
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